
   
 

 
 

 
22e Tour du Lac Promutuel pour le Burkina Faso 

Une randonnée populaire où solidarité rime avec pla isir et plein air 
 
Alma, 26 juin 2008 — Les organisateurs du Tour du Lac Promutuel pour le Burkina Faso 
finalisent les préparatifs de la 22e édition qui se déroulera les 8, 9 et 10 août prochains.  
 
Cette année, le Tour a été remanié afin de répondre aux attentes exprimées par les 
cyclistes. Puisque 40 % de participants proviennent de l’extérieur de la région, plusieurs ont 
mentionné vouloir profiter davantage du lac Saint-Jean. C’est pourquoi le nouveau Tour sera 
axé sur la baignade et le camping sur le bord de l’eau. 
 
« Comme la température de l’eau du lac est à son meilleur en début d’août, plusieurs haltes 
ont été prévues afin que les cyclistes puissent se baigner », explique Jean-Yves Deschênes, 
coordonnateur du Tour du Lac Promutuel pour le Burkina Faso. 
 
Autre nouveauté, les participants pourront camper sur les rives du lac Saint-Jean à Roberval 
et sur celles de la rivière Mistassini à Dolbeau-Mistassini. « Même les dîners à 
Métabetchouan et au parc national de la Pointe-Taillon se prendront sur le bord de l’eau afin 
que les cyclistes aient une vue imprenable sur le Piekouagami », ajoute Jean-Yves 
Deschênes.  
 
En soirée, l’animation musicale du vendredi sera assurée par le groupe Mosaïque, bien 
connu sur la scène régionale, et une soirée dansante aux couleurs burkinabè est prévue le 
samedi pour les cyclistes qui auront encore un trop plein d’énergie à dépenser! 
 
Objectif 
Cette année, le CSI a pour objectif de recueillir 40 000 $ grâce à la collecte de fonds des 
cyclistes. Les sommes amassées aideront cinq communautés dans le secteur de Pô, près 
de la frontière du Ghana et permettront l’aménagement de puits de captage d’eau, la 
protection de sources d’eau potable, le reboisement de bandes riveraines fragiles et 
l’enseignement de techniques agricoles écologiquement viables pour les producteurs. 
  
Toute personne intéressée à s’inscrire peut communiquer avec le Centre de solidarité 
internationale en composant le 418 668-5211, poste 229 ou visiter le site Internet au 
www.centreso.saglac.org. 
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